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Atividade semanal 

15 a 19 de Junho. 

 
E.M.E.B. AMÉLIO DE PAULA 

COELHO 
1 º Bimestre Classe: 8° ano 

Professor(a) Rafael Disciplina: Ciências 

Aluno (nome completo): 

 

Número 

Tema: VIDA E EVOLUÇÃO / METODOS CONTRACEPTIVOS / PREVENÇÃO A GRAVIDEZ NA 

ADOLESCÊNCIA. 

Habilidades:  

(EF08CI09) Identificar e comparar o modo de ação e a eficácia dos diversos métodos 
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na es - colha 
e na utilização do método adequado à prevenção da gravidez na adolescência e de 
Infecções Sexualmente Transmissíveis - IST. 
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Tarefa 1 – Leia todo o texto do tema e responda as questões no final da tarefa.  
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Questões 
 

1) Qual a principal função dos métodos anticoncepcionais ou contraceptivos? 
Resposta: 
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2) Quais são os tipos de métodos anticoncepcionais de barreira? 
Resposta: 
 
 
 
 
 

3) O método anticoncepcional comportamental conhecido como tabelinha, pode ser 
considerado um método confiável? Justifique sua resposta. 
Resposta: 
 
 
 
 
 

4) Qual método anticoncepcional cirúrgico é realizado nas MULHERES. Explique como 
funciona esse método? 
Resposta: 
 
 
 
 
 

5) Qual o método anticoncepcional cirúrgico é realizado nos homens? Explique como 
funciona? 
Resposta: 
 

 
 
 

6) Complete com o nome dos métodos anticoncepcionais correspondentes: 

DIU  /  CAMISINHA  /  DIAFRAGMA  /  TABELINHA  /  PÍLULA 
 
A.........................................é um método que consiste em não ter relações sexuais no período 
fértil. 
O ......................................é uma peça de plástico coberto de cobre que impede que os 
espermatozoides cheguem ao óvulo. 
O ..................................... é uma capinha de borracha que é colocada para impedir 
a passagem dos espermatozoides. 
A ............................. é um medicamento feito com hormônios que impedem a ovulação 
 


